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 Начальное общее образование 

      В 2023/2024 учебном году при организации образовательной деятельности на уровне 

начального общего образования в общеобразовательных организациях Мурманской области 

необходимо учитывать положения следующих нормативных правовых и инструктивных 

документов: 

1.  Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования"  

3. Приказом Минпросвещения России от 16.11.2022 № 992 «Об утверждении  

федеральной        образовательной программы начального общего образования»;   

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 25.09.2017 № 2039- р «Об 

утверждении Стратегии повышения финансовой грамотности в Российской 

Федерации на 2017 - 2023 годы». 

5. Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

учащихся с ограниченными возможностями здоровья». 

6.  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к условиям к организациям воспитания и  обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

7. Письмо Минпросвещения РФ от 23.10.2019 № ВБ-47/04 «Об использовании рабочих 

тетрадей». 

8. Письмо Минобрнауки России от 31.03.2015 № 08-461 «О направлении регламента 

выбора модулей курса ОРКСЭ». 

9. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 

20.12.2018 № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков 

народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик 

Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского как родного». 
 

     Учебный план для 1АБ 2АБ, 3АБ,  4АБ классов начального общего образования 

ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения государственных образовательных 

программ начального общего образования в соответствии с Федеральным государственным 
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образовательным стандартом начального общего образования и Федеральной 

образовательной программой начального общего образования. Учебный план начального 

общего образования разработан с учётом пятидневной рабочей недели. 

                 В учебных планах 1АБ 2АБ, 3АБ,  4АБ классов сохранена преемственность 

преподаваемых предметов, курсов и выдержано соответствие содержательным линиям. 

        В первой ступени обучение  осуществляется по образовательной программе 

дидактической системы «Школа России». Программа «Школа России» реализуется в 

параллелях 1АБ, 2АБ, 3АБ,  4АБ  классов. Программа «Школа России» представлена 

предметами:  «Русский язык», «Литературное чтение», «Английский язык»,  «Математика», 

«Окружающий мир» (человек, природа, общество), «Основы религиозных культур и 

светской этики», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая 

культура».  

 

           Изучение физической культуры организовано в объёме 2 часа в неделю. 

Двигательная активность учащихся в объёме 3 часов в неделю обеспечивается за счёт: 

- 2 часа: уроки физической культуры, 

- 1 час: внеурочная деятельность, дополнительное образование, внеклассные спортивные 

занятия и соревнования, общешкольные спортивные мероприятия, дни здоровья, 

самостоятельные занятия физической культурой в секциях и клубах. 

       

           Часы из части, формируемой участниками  образовательных отношений, 

распределены следующим образом: 

- «Уроки каллиграфии» (1АБ 2АБ, 3АБ классы), 1 час в неделю, объем программы 34 часа. 

           В 1-х классах осуществляется безотметочная форма обучения по предметам Учебного 

плана.  

          Во 2,3,4-х классах оценивание результатов усвоения программ (предметные результаты 

образования) по предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Английский язык», 

«Математика», «Окружающий мир (человек, природа,  общество)»,  «Изобразительное 

искусство», «Технология», «Физическая культура» производится по 5-балльной системе в 

ходе урока, по результатам выполнения самостоятельных работ, тестовых заданий, устных 

ответов. Преподавание предмета  «Основы религиозных культур и светской этики»  

осуществляется на безотметочной основе. 

         Промежуточная аттестация (триместровые оценки и оценки за год) по предметам  

«Русский язык», «Литературное чтение», «Английский язык», «Математика»  выставляется 

на основании текущих отметок и  результатов контрольных работ. Промежуточная 

аттестация (триместровые оценки и оценки за год) по предмету «Окружающий мир                

(человек, природа,  общество)» выставляется на основании текущих отметок и  результата 

тестовой работы. Промежуточная аттестация (триместровые оценки и оценки за год) по 

предметам  «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура» 

выставляется на основании текущих отметок.  

Для оценивания сформированности личностных, метапредметных умений и навыков 

применяется выполнение проектных работ. 
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Учебный план 
1-4х классов МБОУ СОШ № 6 г. Апатиты 

на 2023/2024 учебный год 

(ФГОС в соответствии с приказом  Минобрнауки России 

от 31 мая 2021 г. № 287) 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы 1АБ 2АБ 3АБ 4АБ Всего 

общеобр

азовател

ьный 

общеоб

разоват

ельный 

общеобр

азовател

ьный 

общеобр

азовател

ьный 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Английский язык 0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир                 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

ВСЕГО  20 22 22 23 87 

Часть, 

формируемая 

 «Уроки 

каллиграфии» 

1 1 1 0 3 
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участниками  

образовательных 

отношений 

 Итого 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

 
 

Основное общее образование. 

            В 2023/2024 учебном году при организации образовательной деятельности в 

общеобразовательных организациях Мурманской области необходимо учитывать положения 

следующих нормативных правовых и инструктивных документов: 

1.  Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 31 мая 2021 г. № 287; 

3. Приказом Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной 

       образовательной программы основного общего образования»;   

4. Приказом Минпросвещения России от 03.09.2019 № 465 «Об утверждении перечня 

средств обучения и воспитания, необходимых для реализации образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

соответствующих современным условиям обучения, необходимого при оснащении 

общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий по содействию 

созданию в субъектах российской федерации (исходя из прогнозируемой потребности) 

новых мест в общеобразовательных организациях, критериев его формирования и 

требований к функциональному оснащению, а также норматива стоимости оснащения 

одного места обучающегося указанными средствами обучения и воспитания». 

5. СанПИН 2.4.3648-20, утвержденным постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28. 

6. Письмом Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672  «О направлении 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности». 

7. Письмом Департамента государственной политики в сфере общего образования от 

20.12.2018 № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков 

народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик 
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Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, 

в том числе русского как родного». 

8. Письмом Минобрнауки России от 19.01.2018 № 08-96 «О методических рекомендациях» 

(вместе с «Методическими рекомендациями для органов исполнительной власти 

субъектов Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации 

комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»). 

9. Приказом Министерства образования и науки Мурманской области от 15.04.2020 № 598 

«Об утверждении Плана мероприятий по реализации Концепции преподавания учебного 

предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в образовательных организациях 

Мурманской области на 2020-2024 годы». 

10. Приказом Министерства образования и науки Мурманской области от 14.04.2020 № 599 

«Об утверждении Плана мероприятий по реализации Концепции преподавания учебного 

предмета «Технология» в образовательных организациях Мурманской области на 2020-

2024 годы». 

11. Приказом Министерства образования и науки Мурманской области от 14.04.2020 № 600 

«Об утверждении Плана мероприятий по реализации Концепции преподавания учебного 

предмета «Обществознание» в образовательных организациях Мурманской области на 

2020-2024 годы». 

12. Приказом Министерства образования и науки Мурманской области от 14.04.2020 № 601 

«Об утверждении Плана мероприятий по реализации Концепции преподавания 

предметной области «Искусство» в образовательных организациях Мурманской области, 

реализующих основные общеобразовательные программы, на 2020-2024 годы». 

13.  Приказ Министерства образования и науки Мурманской области от 14.04.2020 № 602 

«Об утверждении Плана мероприятий по реализации Концепции преподавания учебного 

предмета «Физическая культура» в образовательных организациях Мурманской области 

на 2020-2024 годы». 

14.  Письмом Министерства образования и науки Мурманской области от 08.09.2016 № 17-

02/8128-ИК «О направлении методических рекомендаций» (вместе с методическими 

рекомендациями «Об организации внеурочной деятельности при реализации 

федеральных государственных стандартов начального общего и основного общего 

образования в общеобразовательных организациях Мурманской области»). 

15. Письмом Министерства образования и науки Мурманской области от 15.10.2019 №17-

02/10894-ТЛ «О направлении методических рекомендаций» (вместе с методическими 

рекомендациями «Организация проектной и учебно-исследовательской деятельности на 

уроках и во внеурочной деятельности»). 

 

            Учебный план основного общего образования рассчитан на максимально допустимую 

аудиторную недельную нагрузку при 5-дневиой учебной неделе: в 5 классах - 29 часов, в 6 

классах - 30 часов, в 7 классах - 32 часа, в 8-х и 9-х классах - 33 часа.  

         Учебный план  5АБ, 6АБВ, 7АБ, 8АБ, 9АБ  классов соответствует  Федеральному 

государственному образовательному стандарту основного общего образования, 

утвержденному приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021  

№ 287.    
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        Учебный план основного общего образования представлен обязательными предметными 

областями и обязательными учебными предметами, определенными ФГОС ООО. 

         Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Изучение учебных предметов «Русский родной язык» и «Русский язык», 

«Литература» и «Русская родная литература» в 5-9 классах организуется интегрировано. 

               Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения, учредителя образовательного учреждения (организации). 

1. Углубленное изучение английского языка продолжается  в 6–9-х классах в соответствии 

с Основной образовательной программой основного общего образования МБОУ СОШ № 

6 г. Апатиты. В классах с углубленным изучением отдельных предметов предельно 

допустимая нагрузка считается обязательной. При проведении занятий по английскому 

языку (5-9 классы), технологии (5 - 7 классы), по информатике (7 – 9 классы), физике и 

химии (во время практических занятий) возможно деление классов на две группы. 

                                                                   

                                                                  Учебный план 

5 -7-х классов МБОУ СОШ № 6 г. Апатиты 

на 2023/2024 учебный год 

(ФГОС в соответствии с приказом  Минобрнауки России  

от 31 мая 2021 г. № 287) 

 
Предметные области Учебные предметы Классы/Количество часов в неделю ВСЕГО 

5АБ 6АБВ 7АБ 8АБ 9АБ 
общ. углубл. углубл. углубл. углубл. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6  4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык. 

Второй иностранный 

язык 

Английский язык 3 4 4 4 4 21 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

- - 1 1 1 3 

Информатика  - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовной 

нравственности и 

культуры народов 

России 

Основы духовной 

нравственности и 

культуры народов 

России 

1 1 - - - 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 
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Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

 Итого 27 30 31 32 33 154 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Занимательная 

математика 

Экология 

 

 

1 

1 

 

 

- 
 

1 

 

1 

  

3 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

29 30 32 33 33 157 

 

          

Учебный план 

8-9-х классов МБОУ СОШ № 6 г. Апатиты 

на 2023/2024 учебный год 

(ФГОС, с учетом изменений  в соответствии с приказом  

 Минобрнауки России  

от 31 мая 2021 г. № 287) 

 

Предметные области Учебные предметы Классы/Количество часов в неделю 

8АБ 9АБ 
углубл. углубл. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 

Литература 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Русский родной язык 0 0 
Русская родная литература 0 0 

Иностранный язык. 

Второй иностранный 

язык 

Английский язык 4 4 

Математика и 

информатика 

Математика   

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 
Вероятность и статистика 1 1 

Информатика  1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 

Введение в новейшую историю 

России 

 0,5 

Обществознание 1 1 

География 2 2 
Основы духовной 

нравственности и 

культуры народов России 

Основы духовной 

нравственности и культуры 

народов России 

- - 

Естественнонаучные Физика 2 3 
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предметы Биология 2 2 

Химия 2 2 

Искусство Музыка 1 - 

Изобразительное искусство - - 

Технология Технология 1 - 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

 Итого 32 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 0,5 

Общеразвивающие курсы: 

Финансовая грамотность 

 

 

1 

 

0,5 

Максимально допустимая недельная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

33 33 

   

Часы из части, формируемой участниками  образовательных отношений, распределены 

следующим образом: 

5АБ классы 

- 2  часа отданы на организацию общеразвивающих курсов  «Занимательная математика», 

«Экология». 

6АБВ классы 

- 1 час использован для обеспечения освоения учащимися программы углубленного изучения  

английского языка в соответствии с  ООП образовательного учреждения, 

7АБ классы 

- 1 час использован для обеспечения освоения учащимися программы углубленного изучения  

английского языка в соответствии с  ООП образовательного учреждения, 

- 1 час выделен  на изучение организацию общеразвивающего курса  «Математика+» 

8АБ классы 

- 1 час использован для обеспечения освоения учащимися программы углубленного изучения  

английского языка в соответствии с  ООП образовательного учреждения, 

- 1 час выделен  на изучение организацию общеразвивающего курса  «Финансовая грамотность». 

9АБ классы 

- 1 час использован для обеспечения освоения учащимися программы углубленного изучения  

английского языка в соответствии с  ООП образовательного учреждения, 

- 0,5 часа выделено  на изучение организацию общеразвивающего курса  «Финансовая 

грамотность». 

        Предметная  область «Родной язык и родная литература» изучается интегрированно в 

рамках предметов «Русский язык», «Литература». 

         Изучение физической культуры организовано в объёме 2 часа в неделю в 5-9 классах. 

Двигательная активность учащихся 5-9 классов в объёме 3 часов в неделю обеспечивается за 

счёт: 

- 2 часа: уроки физической культуры, 

- 1 час: внеурочная деятельность, внеклассные спортивные занятия и соревнования, 

общешкольные спортивные мероприятия, дни здоровья, самостоятельные занятия 

физической культурой в секциях и клубах. 
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 С 2020/2021 осуществляется переход на новый вариант учебного плана для образовательной 

области Технология: 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025 

5АБ 6АБ 7АБ 8АБ 9АБ 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

 

          Увеличение часов на изучение учебного предмета «Технология» в 8 и 9 классах (2023-

2025 учебные годы) планируется за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений.          

          В 5,6,7,8,9-х классах оценивание результатов усвоения программы по предметам 

учебного плана производится по 5-балльной системе в ходе урока, по результатам 

выполнения самостоятельных работ, тестовых заданий, устных ответов.   

         Промежуточная аттестация (триместровые оценки) по предметам  «Русский язык», 

«Литература», «Английский язык»,   «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «География», 

«Биология», «Физика», «Химия», «Информатика» проводится на основе контрольных работ 

с учётом текущих оценок по предмету. 

        Промежуточная аттестация (триместровые оценки) по предметам «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»,  «Музыка», «Изобразительное искусство», 

«Технология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности» 

выставляются на основании  текущих оценок.  

           Метапредметные и личностные результаты отслеживаются через выполнение 

проектных работ, участие в социально-значимых мероприятиях класса, школы, города. 

 

                                           Среднее общее образование 

 
        В 2023/2024 учебном году при организации образовательной деятельности в МБОУ 

СОШ № 6 г. Апатиты были  учтены положения следующих нормативных правовых и 

инструктивных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования». 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" 

4. Приказом Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной 

       образовательной программы среднего общего образования»;   

5. Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Минпросвещения России от 17.11.2022 №03-1889 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

7. Письмо Минобрнауки России от 16.05.2018 № 08-1211 «Об использовании учебников и 

учебных пособий в образовательной деятельности». 
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8. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 

20.12.2018 № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков 

народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик 

Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, 

в том числе русского как родного». 

9. Письмо Министерства просвещения России от 16.04.2019 № МР-507/02 «О направлении 

уточненного перечня примерного оборудования для внедрения целевой модели 

цифровой образовательной среды в общеобразовательных организациях и 

профессиональных общеобразовательных организациях». 

10. Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности». 

11. Письмо Минобрнауки России от 03.08.2015 № 08-1189 «О направлении информации» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по воспитанию антикоррупционного 

мировоззрения у школьников и студентов»). 

12. Приказ Министерства образования и науки Мурманской области от 15.04.2020 № 598 

«Об утверждении Плана мероприятий по реализации Концепции преподавания учебного 

предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в образовательных организациях 

Мурманской области на 2020-2024 годы». 

13. Приказ Министерства образования и науки Мурманской области от 1404.2020 № 600 

«Об утверждении Плана мероприятий по реализации Концепции преподавания учебного 

предмета «Обществознание» в образовательных организациях Мурманской области на 

2020-2024 годы». 

14. Приказ Министерства образования и науки Мурманской области от 14.04.2020 № 602 

«Об утверждении Плана мероприятий по реализации Концепции преподавания учебного 

предмета «Основы физической культуры» в ОО Мурманской области» 

15. Письмо Министерства образования и науки Мурманской области от 08.09.2016 № 17-

02/8128-ИК «О направлении методических рекомендаций (Вместе с методическими 

рекомендациями «Об организации внеурочной деятельности при реализации 

федеральных государственных стандартов начального общего и основного общего 

образования в общеобразовательных организациях Мурманской области»). 

16. Письмо Министерства образования и науки Мурманской области от 04.09.2017 № 

1702/8484-ИК «О направлении методических рекомендаций по уточнению понятия и 

содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ». 

 

 

          Учебный план для  10 и 11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения государственных образовательных программ среднего  общего образования. 

С 2019/2020 года в МБОУ СОШ № 6 г. Апатиты осуществлен переход на ФГОС СОО на 

уровне среднего общего образования. 

Учебный план 10 класса соответствует приказу Министерства просвещения РФ от 12 августа 

2022 г. № 732 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
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стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" 

Учебный план 11 класса продолжает обучение по ФГОС, утвержденных приказом 

Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования». 

 

10-11 классы в 2023/2024 учебном году работают по программе 5-дневной рабочей недели – 

максимальное количество часов в соответствии с  таблицей 3 к п. 10.5 СанПин 2.4.2.2821-10 

- 34 часа.  

 

1. 10 (естественно-научный) класс 

Учебный план 

10-11 классов МБОУ СОШ № 6 г. Апатиты 

на 2023/2024, 2024/2025 учебные годы 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ ПРОФИЛЬ  (ФГОС СОО) 
Предметные области Учебные предметы Уров

ень 
Классы/Количество часов в неделю Всего 

часов 
10 11  

Естественно-

научный 
Естественно-

научный 
 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные языки Английский язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия У 3 102 3 102 204 

Биология У 3 102 3 102 204 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

ОБЖ Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный проект ЭК 1 34 - - 34 

 Курсы по выбору Решение 

математических задач 

повышенного уровня 

сложности   

ЭК 1 34 1 34 68 

Теория и практика 

написания сочинений 

разных жанров 

ЭК 1 34 1 34 68 

Финансовая 

грамотность 
ФК - - 1 34 34 

Решение задач 

повышенного уровня 

сложности  по 

биологии 

ФК 1 34 1 34 68 

Расширение 

стандартного Паскаля 

(информатика) 

ФК   1 34 68 
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Максимально допустимая недельная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
34 1156 34 1156 2312 

 

 

 

 

 

 

 

2. 10 (гуманитарный)  класс 

Учебный план 

10-11 классов МБОУ СОШ № 6 г. Апатиты 

на 2023/2024, 2024/2025 учебные годы 

 ГУМАНИТАРНЫЙ ПРОФИЛЬ  (ФГОС СОО) 
Предметные области Учебные предметы Уров

ень 
Классы/Количество часов в неделю Всего 

часов 
10 11  

гуманитарный гуманитарный  
Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные языки Английский язык У 5 170 5 170 340 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 
Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание У 4 136 4 136 272 

География Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

ОБЖ Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный проект ЭК 1 34 - - 34 

 Курсы по выбору Решение 

математических  задач 

повышенного уровня 

сложности 

ЭК 1 34 1 34 68 

Теория и практика 

написания сочинений 

разных жанров 

ЭК 1 34 1 34 68 

Финансовая 

грамотность 
ФК - - 1 34 34 

Пишем эссе на 

английском 

ФК 1 34 1 34 68 

Максимально допустимая недельная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
34 1156 34 1156 2312 
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3. 11 (универсальный) класс 

Учебный план 

10-11 классов МБОУ СОШ № 6 г. Апатиты 

на 2022/2023, 2023/2024 учебные годы  

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ (ФГОС СОО) 
Предметные области Учебные предметы Уров

ень 
Классы/Количество часов в неделю Всего 

часов 
10 11  

универсальный универсальный  
Русский язык и 

литература 
Русский язык У 3 102 3 102 204 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Родной язык и родная 

литература 
Русский родной язык Б 0 0 0 0 0 

Русская родная 

литература 
Б 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Английский язык Б 3 102 3 102 204 

Общественные науки История  Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

Математика и 

информатика 
Математика Б 5 170 5 170 340 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика Б 2 68 2 68 136 

Астрономия  Б 1 34 - - 34 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный проект ЭК 2 68 - - 68 

Дополнительные 

учебные предметы 

  

Биология Б 1 34 1 34 68 
Химия Б 1 34 1 34 68 
География Б 1 34 1 34 68 
Мировая 

художественная 

культура 

Б 1 34 1 34 68 

Курсы по выбору Теория и практика 

написания сочинений 

разных жанров 

ЭК 1 34 1 34 68 

Решение 

математических  задач 

повышенного уровня 

сложности 

ЭК 1 34 1 34 68 

Решение задач 

повышенной 

сложности (химия) 

ФК   1 34 34 

Решение задач 

повышенного уровня 

сложности  по 

биологии 

ФК   1 34 34 

Финансовая 

грамотность 
ФК   1 34 34 

Максимально допустимая недельная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
34 1156 34 1156 2312 
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4. 11  (гуманитарный) класс 

Учебный план 

10-11 классов МБОУ СОШ № 6 г. Апатиты 

на 2022/2023, 2023/2024учебные годы 

 ГУМАНИТАРНЫЙ ПРОФИЛЬ  (ФГОС СОО) 
Предметные области Учебные предметы Уров

ень 
Классы/Количество часов в неделю Всего 

часов 
10 11  

гуманитарный гуманитарный  
Русский язык и 

литература 
Русский язык У 3 102 3 102 204 
Литература Б 3 102 3 102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Русский родной язык Б 0 0 0 0 0 
Русская родная 

литература 
Б 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Английский язык У 6 204 6 204 408 

Общественные науки 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

Право У 2 68 2 68 136 

Математика и 

информатика 
Математика Б 5 170 5 170 340 

Естественнонаучные 

предметы 
Биология Б 1 34 1 34 68 
Астрономия  Б 1 34 - - 34 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 204 
ОБЖ Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный проект ЭК 2 68 - - 68 

Дополнительные 

учебные предметы 
Мировая 

художественная 

культура 

Б 1 34 1 34 68 

 Курсы по выбору Решение 

математических  задач 

повышенного уровня 

сложности 

ЭК 1 34 1 34 68 

Теория и практика 

написания сочинений 

разных жанров 

ЭК 1 34 1 34 68 

Финансовая 

грамотность 
ФК - - 1 34 34 

Решение задач 

повышенного уровня 

сложности  по 

биологии 

ФК   1 34 34 

Пишем эссе на 

английском 

ФК - - 1 34 34 

Максимально допустимая недельная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
34 1156 34 1156 2312 

 

          На основе результатов анкетирования 9-х в 2022/2023 учебном году в МБОУ СОШ № 

6 г. Апатиты  сформированы один десятый класс, разделенный на две профильных группы 

естественно-научного (медицинского) и  гуманитарного профилей.  Учащиеся 11 класса 

продолжат обучение в универсальной и гуманитарной группах. 

         Учебный план  10 и 11 классов соответствует  Федеральному государственному 

образовательному стандарту среднего общего образования. 
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               При проведении занятий по английскому языку в 10-11 классах, физической 

культуре, по информатике, физике и химии (во время практических занятий) возможно 

деление классов на две группы.   

 

10  класс (группа естественно-научного (медицинского)  профиля)   

Учебный план естественно-научного (медицинского)  профиля обучения содержит  13 

учебных предметов и предусматривает изучение двух учебных предметов на углубленном 

уровне.  

На углубленном уровне изучается «Химия» и «Биология». 

На базовом уровне осваиваются «Русский язык», «Литература», «Английский язык», 

«Математика», «История», «Обществознание», «География», «Информатика», «Физика», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Предметная  область «Родной язык и родная литература» изучается интегрированно в рамках 

предметов «Русский язык», «Литература». 

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение года в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. В конце учебного года 

производится защита проекта. Полученная оценка выставляется в аттестат о среднем общем 

образовании с указанием темы проекта. 

Часы общеобразовательного учреждения отданы на проведение элективных курсов в 

соответствии с запросом учащихся и их родителей: 

 

Теория и практика написания сочинений разных жанров 1 

Решение математических  задач повышенного уровня сложности 1 

Решение задач повышенного уровня сложности по биологии 1 

ИТОГО 3 

 

 4 часа внеурочной деятельности отдано на организацию предпрофильной (медицинской) 

подготовки на базе Кольского медицинского колледжа 

10  класс (группа гуманитарного профиля)   

 

Учебный план гуманитарного профиля обучения содержит  13 учебных предметов и 

предусматривает изучение двух учебных предметов на углубленном уровне.  

На углубленном уровне изучается «Английский язык» и «Обществознание». 

На базовом уровне осваиваются «Русский язык», «Литература», «Математика», «История», 

«География», «Информатика», «Химия», «Биология», «Физика», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности». 
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Предметная  область «Родной язык и родная литература» изучается интегрированно в рамках 

предметов «Русский язык», «Литература». 

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение года в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. В конце учебного года 

производится защита проекта. Полученная оценка выставляется в аттестат о среднем общем 

образовании с указанием темы проекта. 

Часы общеобразовательного учреждения отданы на проведение элективных  курсов в 

соответствии с запросом учащихся и их родителей: 

 

Теория и практика написания сочинений разных жанров 1 

Решение математических  задач повышенного уровня сложности 1 

Пишем эссе на английском 1 

ИТОГО 3 

                     

11А класс (универсальный)   

Учебный план универсального профиля обучения содержит  11 учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС.  

На углубленном уровне изучается «Русский язык». 

На базовом уровне осваиваются «Литература», «Английский язык», «История», 

«Обществознание», «Информатика», «Физика», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

Образовательной организацией приняты дополнительные учебные предметы: «Биология», 

«Химия», «География», «Мировая художественная культура», изучение которых ведется на 

базовом уровне. 

Предметная  область «Родной язык и родная литература» изучается интегрированно в рамках 

предметов «Русский язык», «Литература». 

Часы общеобразовательного учреждения отданы на проведение элективных и 

факультативных курсов в соответствии с запросом учащихся и их родителей: 

 

Теория и практика написания сочинений разных жанров 1 

Решение математических  задач повышенного уровня сложности 1 

Расширение стандартного Паскаля 1 

Решение задач повышенного уровня сложности по биологии 1 

Финансовая грамотность 1 

ИТОГО 5 
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11Б класс (гуманитарный) – ФГОС СОО  

Учебный план гуманитарного профиля обучения содержит  11 учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС.  

На углубленном уровне изучаются «Русский язык», «Английский язык», «Право». 

На базовом уровне осваиваются «Литература», «Математика», «История», 

«Обществознание», «Биология», «Астрономия», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

Образовательной организацией принят дополнительный учебный предмет: «Мировая 

художественная культура», изучаемый на базовом уровне. 

Предметная  область «Родной язык и родная литература» изучается интегрированно в рамках 

предметов «Русский язык», «Литература». 

Часы общеобразовательного учреждения отданы на проведение элективных  и 

факультативных курсов в соответствии с запросом учащихся и их родителей: 

 

Решение математических  задач повышенного уровня сложности 1 

Теория и практика написания сочинений разных жанров 1 

Финансовая грамотность 1 

Решение задач повышенного уровня сложности по биологии 1 

Пишем эссе на английском 1 

ИТОГО 5 

 

       В  соответствии с вышеуказанной нормативно-правовой базой в 10-11-х классах 

организовано изучение курса «Основы безопасности жизнедеятельности» как обязательного 

учебного предмета в объеме 68 часов в 10 - 11 классах из расчёта: 1 час в неделю – в 10 

классе, 1 час в неделю в 11 классе на базовом уровне.  

       В 10-11 классах оценивание результатов усвоения программы по предметам «Русский 

язык», «Литература», «Английский язык»,  «Математика», «Физика», «Астрономия», 

«География», «Биология», «Химия», «Информатика и ИКТ», «История», «Обществознание», 

«Мировая художественная культура»,  «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности»   производится по 5-балльной системе в ходе урока, по результатам 

выполнения самостоятельных и контрольных работ, тестовых заданий, устных ответов. 

Оценивание результатов усвоения программ элективных учебных предметов производится 

по результатам выполнения проектных и зачётных работ, итогам защиты рефератов в форме 

– «зачёт/незачёт». 

       Промежуточная аттестация (триместровые оценки) по предметам  «Русский язык», 

«Литература», «Английский язык»,  «Физика», «Математика», «География», «Биология», 

«Химия», «Информатика и ИКТ», «История», «Обществознание»,  выставляется на 

основании текущих оценок, результатов контрольных работ. Промежуточная аттестация 

(триместровые оценки) по предметам  «Мировая художественная культура»,  «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности» выставляются по текущим оценкам.  



19 
 

      По окончании 11 класса проводится независимая внешняя оценка  усвоения 

федерального компонента государственного образовательного стандарта в виде 

государственной итоговой аттестации в форме единого государственного экзамена.  
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